
CROSS LE MAINE LIBRE ALLONNES SARTHE

dimanche 20 novembre 2022 - ALLONNES

254879

Association Maine Sports Loisirs

Résultats individuels : Course AS Hommes

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

15:059km000m

2 moyennes et 3 grandes boucles

1 AZIZE Melkeneh (Eth) 27'15'' JUM/05 Ethiopie14968505 1 19,8  2

2 AUGUSTO Bastien 27'17'' SEM/99 CEN/018 Bourges En - S/l Us Berry Athletisme2046179 1 19,8  5

3 MASRESHA Getachew (Eth) 27'18'' SEM/00 Ethiopie14985889 2 19,8  6

4 AMDOUNI Morhad 27'21'' M0M/88 I-F/077 Val D'europe Athletisme214969 1 19,7  1

5 SCHRUB Yann 27'26'' SEM/96 G-E/057 Athle Sports Sarreguemines Arr1178842 3 19,7  3

6 CHAHDI Hassan 27'33'' SEM/89 ARA/038 Al Voiron117883 4 19,6  8

7 GONDOUIN Valentin 27'43'' SEM/99 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville1360468 5 19,5  10

8 CHRISTIEN Donovan 27'46'' SEM/98 BRE/029 Bannalec Pays De Quimperle Ath1585571 6 19,4  11

9 MEKDAFOU Youssef 27'55'' SEM/92 I-F/093 Pierrefitte Multi Athlon Ville1215156 7 19,3  17

10 BETT Amos (Ken) 27'56'' SEM/00 Kenya14920358 8 19,3  4

11 DARU Nicolas-marie 27'57'' M0M/88 ARA/038 Al Echirolles1961585 2 19,3  29

12 DAGUINOS Etienne 28'00'' SEM/00 N-A/033 Us Talence*1235047 9 19,3  106

13 BRESC Valentin 28'13'' ESM/01 ARA/069 Decines Meyzieu Athletisme*1386023 1 19,1  104

14 ANDRE Valentin 28'14'' SEM/89 I-F/092 Athle 92*1164759 10 19,1  53

15 SENARD Antoine 28'14'' SEM/00 I-F/077 As77 - S/l Pays De Fontainebleau - At1838076 11 19,1  103

16 GRAS Michael 28'15'' SEM/91 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme177391 12 19,1  9

17 WITZ Valentin 28'17'' SEM/93 G-E/057 Athletisme Metz Metropole*1776639 13 19,1  67

18 LE BARON Luc 28'21'' ESM/02 BFC/025 Dsa - S/l Doubs Sud Athletisme Besan1567485 2 19,0  108

19 BARRER Francois 28'23'' SEM/93 G-E/051 Dac Reims*1039877 14 19,0  15

20 BANINI Teo-ruben 28'28'' ESM/01 I-F/075 Racing Multi Athlon1898392 3 19,0  118

21 BORDEAU Pierre 28'36'' SEM/00 I-F/075 Racing Multi Athlon1978645 15 18,9  101

22 VITRE Nicolas 28'37'' SEM/99 CEN/037 A3t - S/l Free Run2072547 16 18,9  39

23 FANOUILLERE Benoit 28'38'' SEM/94 BRE/022 As22 - S/l Athletisme  Loudeac541879 17 18,9  74

24 LE PALLEC Florian 28'40'' SEM/99 BRE/056 Apl - S/l Hennebont Athletisme1813849 18 18,8  75

25 DENISSEL Simon 28'42'' SEM/90 H-F/059 A Coureurs De Fond Du Cateau1178951 19 18,8  16

26 SZOT Flavien 28'44'' ESM/01 N-A/033 Stade Bordelais Athletisme*1130676 4 18,8  110

27 TOUATI Clement 29'07'' SEM/00 H-F/080 Amiens Uc1907409 20 18,5  129

28 GODEFROY Alexis 29'07'' SEM/94 OCC/031 Blagnac Sc1708760 21 18,5  69

29 GRAS Damien 29'10'' SEM/91 OCC/030 Ales Cevennes Athletisme177390 22 18,5  14

30 PROUTEAU Corentin 29'11'' ESM/01 BRE/022 As22 - S/l Ac Merdrignac1684505 5 18,5  137

31 MARIE Julien 29'16'' SEM/95 NOR/050 Athletisme Marais Carentan1284012 23 18,5  48

32 BOUKEBAL Aziz 29'18'' SEM/95 OCC/031 Ca Balma188426 24 18,4  1449

33 TISSIER Eliott 29'20'' ESM/01 N-A/087 Limoges Athle*1587031 6 18,4  148

34 PERRIN Martin 29'25'' ESM/02 BFC/025 Dsa - S/l Doubs Sud Athletisme Besan2060808 7 18,4  139

35 THUILLIER Maxime 29'27'' SEM/00 H-F/060 Lagny Omnisport Coeur De Picar2141301 25 18,3  128

36 LAURENT Felix 29'31'' SEM/00 N-A/033 Us Talence*650667 26 18,3  147

37 MARQUANT Antonin 29'36'' ESM/02 H-F/062 Rca - S/l Ac Audomarois1411906 8 18,2  109

38 MOUSSU Theo 29'37'' SEM/99 P-L/085 Ac Roche-sur-yon *1987361 27 18,2  41

39 COUDERT Baptiste 29'40'' SEM/00 ARA/063 Clermontaa - S/l As Montferrand1263803 28 18,2  105

40 LE GALL Patrice 29'40'' M1M/81 P-L/072 Stade Olympique Du Maine Athle857252 1 18,2  20

41 PELLUAU Nicolas 29'41'' SEM/97 P-L/049 Es Segre Haut Anjou *1258325 29 18,2  78

42 MEERSSEMAN Cyril 29'42'' ESM/01 H-F/059 A Coureurs De Fond Du Cateau1847587 9 18,2  116

43 GOURIOU Armand 29'46'' ESM/01 BRE/029 Ia - S/l Plouzane Athletic Club Mar1227843 10 18,1  112

44 KODAD Mohamed-amine 29'48'' SEM/99 G-E/067 As Strasbourg1458111 30 18,1  22

45 YAGO Moubarik 29'50'' ESM/02 OCC/031 Ca Balma2286891 11 18,1  117

46 AKAOUCH Mehdi 29'51'' M1M/82 I-F/093 As Pierrefitte514962 2 18,1  19

47 FOURNIVAL Axel 29'54'' ESM/01 ARA/074 Eaa - S/l Ca Ambilly888685 12 18,1  113

48 DUVAL Gwen 29'55'' ESM/02 BRE/035 Hba - S/l Ta Rennes1542977 13 18,1  120

49 CHAVENAUD Remi 29'56'' ESM/02 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen1539615 14 18,0  132
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50 LABIED Mehdi 29'59'' ESM/01 G-E/057 Athletisme Metz Metropole*1220410 15 18,0  123

51 ZERRIFI Abdelhamid 30'00'' M0M/86 OCC/034 Ma2m - S/l Athletic Club Montpellier213128 3 18,0  66

52 THIBAULT Hugo 30'01'' ESM/02 ARA/069 Decines Meyzieu Athletisme*1257412 16 18,0  111

53 PIERRE Boris 30'04'' SEM/00 PCA/083 Amsl Frejus Athletisme1072128 31 18,0  126

54 ROBIN Jules 30'06'' ESM/02 I-F/093 Pierrefitte Multi Athlon Ville1637960 17 17,9  127

55 HAY Guillaume 30'06'' SEM/00 PCA/083 Amsl Frejus Athletisme1535166 32 17,9  122

56 MESLET Baptiste 30'08'' SEM/91 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*1862217 33 17,9  58

57 MAURICE Jacques 30'09'' SEM/97 N-A/019 Ca Brive2238508 34 17,9  65

58 THOMAS Etienne 30'14'' ESM/02 P-L/044 Nma - S/l Stade Nantais Ac1464505 18 17,9  143

59 PERRIER Sacha 30'22'' ESM/01 N-A/019 Ca Brive1600916 19 17,8  125

60 QUIRION Sylvain 30'22'' M0M/88 I-F/093 As Pierrefitte386278 4 17,8  24

61 BEUREL Lucas 30'23'' ESM/02 BRE/022 As22 - S/l Athletisme  Loudeac1327611 20 17,8  140

62 AUBANTON Jean-baptiste 30'24'' SEM/94 CEN/041 Aj Blois-onzain133944 35 17,8  83

63 DESCHAMPS Alexis 30'25'' SEM/98 CEN/018 Bourges En - S/l Athletisme Club De 

Bourges

1131282 36 17,8  56

64 MARTIN Ugo 30'27'' ESM/01 P-L/044 Nma - S/l Ac La Chapelle/erdre1534328 21 17,7  144

65 BARREAU Charles-henri 30'29'' M0M/87 CEN/037 A3t - S/l Free Run105347 5 17,7  36

66 JEGOU Kaelig 30'31'' SEM/99 P-L/044 Nma - S/l Stade Nantais Ac1992903 37 17,7  32

67 MACQUET Hugo 30'33'' ESM/02 H-F/062 Rc Arras*1201586 22 17,7  115

68 BIDET Eliot 30'35'' ESM/02 I-F/091 Athle 91 - S/l Sca 2000 Evry1503039 23 17,7  1445

69 BOUDIN Victor 30'39'' SEM/97 H-F/062 Artois Athletisme*1029533 38 17,6  40

70 GABET Christopher 30'42'' SEM/97 H-F/059 Lille Ma - S/l Asptt Lille Metropole1038486 39 17,6  55

71 RUEL Guillaume 30'55'' SEM/97 P-L/072 Stade Olympique Du Maine Athle1256396 40 17,5  21

72 DESCAZEAUD Arthur 30'58'' ESM/01 I-F/075 Racing Multi Athlon2244099 24 17,4  119

73 TAJJA Yacine 31'00'' SEM/95 I-F/093 Pierrefitte Multi Athlon Ville2170704 41 17,4  79

74 RIAS Hicham 31'03'' M0M/88 I-F/093 As Pierrefitte351247 6 17,4  25

75 DESSAIVRE Evan 31'08'' SEM/99 CEN/037 A3t - S/l Free Run1478986 42 17,3  37

76 PIERSON Manolo 31'10'' ESM/01 CEN/045 Ec Orleans Cercle Jules Ferry*1980274 25 17,3  135

77 GASNIER Antoine 31'13'' SEM/99 P-L/049 Sco Angers Athle*2266510 43 17,3  57

78 LECOT Florian 31'13'' ESM/01 P-L/072 Esa - S/l Endurance 722077983 26 17,3  1499

79 FAROUX Florian 31'28'' SEM/93 CEN/037 Reveil Sportif De St Cyr/loire2080095 44 17,2  50

80 ENZEMA Benjamin (Geq) 31'32'' SEM/89 CEN/041 Aj Blois-onzain1961906 45 17,1  84

81 SOUKOUNA Issa (Mli) 31'32'' SEM/99 P-L/072 Esa - S/l Le Mans A 722058094 46 17,1  60

82 LALOUF Antoine 31'34'' SEM/98 P-L/044 Nma - S/l Stade Nantais Ac1187593 47 17,1  30

83 HAUTIN Edgar 31'36'' SEM/99 BRE/056 Apl - S/l Groupe Athletique Guideloi1637893 48 17,1  94

84 ALI Elias 31'39'' ESM/01 G-E/067 As Strasbourg1298821 27 17,1  141

85 ROBERT Florian 31'43'' M0M/85 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1567132 7 17,0  88

86 LUCAND Armand 31'44'' M1M/81 BRE/035 Cjf Saint-malo883908 3 17,0  89

87 CARMINATI Maxime 31'45'' ESM/02 BFC/025 Dsa - S/l Doubs Sud Athletisme Besan1874800 28 17,0  138

88 GOLAIN Maxime 31'46'' SEM/89 NOR/076 Esm Gonfreville L'orcher1066449 49 17,0  73

89 TIMBA Nathan 31'53'' ESM/01 I-F/093 As Pierrefitte1274858 29 16,9  142

90 SIMON Benjamin 31'55'' SEM/99 CEN/045 Ec Orleans Cercle Jules Ferry*1969406 50 16,9  52

91 LEMESLE Anthony 32'00'' M0M/84 NOR/027 Spn Vernon*2043459 8 16,9  51

92 BITAM Belkacem 32'04'' SEM/92 I-F/093 As Pierrefitte2490953 51 16,8  27

93 OLIVIER Yoann 32'10'' SEM/91 P-L/072 Esa - S/l Le Mans A 72415199 52 16,8  63

94 MORVANT Ouessant 32'10'' ESM/02 BRE/029 Ia - S/l Plouzane Athletic Club Mar1583370 30 16,8  124

95 GUILLOUX Baptiste 32'34'' ESM/02 I-F/091 Athle 91 - S/l Sca 2000 Evry1717621 31 16,6  1446

96 PICHON Mathias 32'36'' ESM/03 P-L/072 Run And Freedom1434103 32 16,6  93

97 AKAOUCH Mohammed 32'36'' M0M/86 I-F/093 As Pierrefitte1753971 9 16,6  26

98 GUINDO Yacouba (Mli) 32'38'' ESM/02 CEN/037 Jogg'in Tours2430040 33 16,5  1504

99 OURRAD Karim 32'39'' SEM/89 NOR/014 Eamh - S/l U.s.o Mondeville2385174 53 16,5  59

100 RUEL Pierre-antoine 32'50'' SEM/95 P-L/072 Stade Olympique Du Maine Athle1375515 54 16,4  64

101 PITON Antoine 32'58'' SEM/91 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*1636904 55 16,4  46

102 MAKANERA Issa (Gui) 32'59'' ESM/02 CEN/041 Aj Blois-onzain2200073 34 16,4  1502

103 FOUCHE Antonin 32'59'' ESM/01 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1203921 35 16,4  1495

104 PENIN Antoine 33'09'' SEM/95 CEN/037 A3t - S/l Free Run2456248 56 16,3  38

105 DELESTRE Kenan 33'11'' ESM/02 P-L/049 Es Segre Haut Anjou *1862248 36 16,3  150

106 GUIHENEUC Leo 33'12'' ESM/02 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1250122 37 16,3  1496

107 METAIRIE Firmin 33'28'' ESM/02 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail1806179 38 16,1  1494

108 PRIOU Romain 33'32'' M0M/84 P-L/049 E2a - S/l M J Athletisme587935 10 16,1  47

109 GILLOUARD Titouan 33'37'' ESM/02 CEN/045 Ec Orleans Cercle Jules Ferry*1332877 39 16,1  134

110 DUPUY Vincent 33'38'' SEM/96 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*1864891 57 16,1  72
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111 SIMON Thibault 33'41'' ESM/01 CEN/037 As Fondettes1969547 40 16,0  1498

112 LE BORGNE Brice 33'49'' SEM/89 P-L/072 Esa - S/l Le Mans A 721971729 58 16,0  70

113 PERROQUIN Allan 34'00'' SEM/92 P-L/072 Run And Freedom2342291 59 15,9  76

114 SCHULER Gaetan 34'07'' SEM/00 CEN/037 Jogg'in Tours2498740 60 15,8  1500

115 TOUX Corentin 34'23'' M0M/85 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*2191473 11 15,7  81

116 ESNAULT Ishaq 34'31'' ESM/03 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1343095 41 15,6  90

117 METAIRIE Leandre 34'33'' ESM/03 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail1405071 42 15,6  1501

118 COQUAND Leo 34'35'' SEM/98 CEN/028 Occba - S/l Bonneval A.1299168 61 15,6  85

119 DURAND Johan 34'41'' SEM/00 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail2384258 62 15,6  1492

120 LANDEAU Thomas 34'44'' M0M/87 P-L/072 Run And Freedom2253204 12 15,5  80

121 BORDELET Thomas 34'58'' SEM/98 P-L/072 Esa - S/l Endurance 721075078 63 15,4  96

122 LERICHE Theo 35'09'' ESM/01 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail1404960 43 15,4  1493

123 MAURICE Charlie 35'22'' M0M/88 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail2108674 13 15,3  100

124 BOISTEAU Victor 35'38'' ESM/02 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1357230 44 15,2  149

125 DUCHESNE Jean-christophe 35'41'' SEM/94 P-L/072 Ja Montfort-gesnois589050 64 15,1  97

126 CORNU Leo 36'20'' SEM/99 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail1755175 65 14,9  98

127 OGER Stanley 37'01'' ESM/01 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*1650881 45 14,6  1444

128 VENTURI Baptiste 37'59'' ESM/03 CEN/037 As Fondettes1497474 46 14,2  92

129 DUJARDIN Clement 38'32'' SEM/00 CEN/037 As Fondettes1123947 66 14,0  1497

130 PICHARD Jeremy 39'01'' M0M/84 CEN/028 Occba - S/l Bonneval A.2089589 14 13,8  86

131 LEBLANC Louis 39'39'' SEM/95 P-L/053 Intrepide De Pre-en-pail2441251 67 13,6  99

132 FABREGUE Fabien 40'27'' SEM/93 P-L/072 Esa - S/l Endurance 722178798 68 13,3  95

133 SURCIN Clement 41'46'' SEM/97 CEN/028 Oc Chateaudun Bonneval A.*2444162 69 12,9  87

CARVALHO Florian DNS SEM/89 I-F/077 As77 - S/l Pays De Fontainebleau - At235951 70  28

PALCAU Fabien DNS SEM/97 BFC/021 Dijon Uc*1073328 71  13

WINOCK Hugo DNS SEM/00 H-F/062 Rca - S/l Ac Audomarois2158426 72  130

GUILHOT Francois DNS ESM/01 ARA/038 Eag 38 - S/l Asptt Grenoble2119560 47  121

Résultats équipes : 

Ne comptent pasComptent dans les pointsLigue / DépNom de l'équipeNb pointsPlace

Racing Multi Athlon 1113 pt
I-F / 075

20 (118), 21 (101), 72 (119)

 1

Athletisme Sud 22 * 1114 pt
BRE / 022

23 (74), 30 (137), 61 (140)

 2

Pierrefitte Multi Athlon Ville 1136 pt
I-F / 093

9 (17), 54 (127), 73 (79)

 3

Doubs Sud Athletisme* 1139 pt
BFC / 025

18 (108), 34 (139), 87 (138)

 4

Athletic Trois Tours* 1162 pt
CEN / 037

22 (39), 65 (36), 75 (37)

 5

As Pierrefitte 1180 pt
I-F / 093

46 (19), 60 (24), 74 (25)

 6

Nantes Metropole Athletisme* 1188 pt
P-L / 044

58 (143), 64 (144), 66 (32)

 7

Stade Olympique Du Maine Athle 1211 pt
P-L / 072

40 (20), 71 (21), 100 (64)

 8

Aj Blois-onzain 1244 pt
CEN / 041

62 (83), 80 (84), 102 (1502)

 9

Entente Sarthe Athletisme* 1252 pt
P-L / 072

78 (1499), 81 (60), 93 (63)

 10

Entente Angevine Athletisme* 1265 pt
P-L / 049

56 (58), 101 (46), 108 (47)

 11

Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 1275 pt
CEN / 045

76 (135), 90 (52), 109 (134)

 12

As Pierrefitte 2278 pt
I-F / 093

89 (142), 92 (27), 97 (26)

 13

Athletisme Saint Barthelemy D’ 1294 pt
P-L / 049

85 (88), 103 (1495), 106 (1496)

 14

Run And Freedom 1329 pt
P-L / 072

96 (93), 113 (76), 120 (80)

 15

Intrepide De Pre-en-pail 1343 pt
P-L / 053

107 (1494), 117 (1501), 119 (1492)

 16

Entente Angevine Athletisme* 2352 pt
P-L / 049

110 (72), 115 (81), 127 (1444)

 17

Entente Sarthe Athletisme* 2365 pt
P-L / 072

112 (70), 121 (96), 132 (95)

 18

As Fondettes 1368 pt
CEN / 037

111 (1498), 128 (92), 129 (1497)

 19

Intrepide De Pre-en-pail 2371 pt
P-L / 053

122 (1493), 123 (100), 126 (98)

 20

Oc Chateaudun Bonneval A.* 1381 pt
CEN / 028

118 (85), 130 (86), 133 (87)

 21
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Nb de résultats :  133 (133 hommes, 0 femme)
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