
CROSS LE MAINE LIBRE ALLONNES SARTHE C

dimanche 19 novembre 2023 - ALLONNES

268918

Association Maine Sports et Loisirs

Résultats individuels : Course AS femmes

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Club / EquipeLicence Pl/cat km/h Doss

14:006km980m

1 NAWOWUNA Grace Loibach 

(Ken)

22'55'' ESF/03 Kenya14989694 1 18,3  2

2 JEMUTAI Winnie (Ken) 23'25'' ESF/03 Kenya14989664 2 17,9  3

3 KEFALE Wede (Eth) 23'35'' SEF/00 Ethiopie14786747 1 17,8  1

4 CHELANGAT Annet 

Chemengic (Uga)

23'35'' SEF/93 Ouganda14913700 2 17,8  4

5 MADELEINE Sarah 24'23'' SEF/98 I-F/095 Efcvo - S/l Ac St Gratien-sannois822007 3 17,2  22

6 JAROUSSEAU Cecile 24'28'' SEF/93 P-L/049 Entente Des Mauges*678007 4 17,1  7

7 ALLIER Melanie 24'40'' SEF/99 ARA/026 Earv 26 07 - S/l Ea Tain-tournon1144241 5 17,0  13

8 BOUCHARD Marie 24'44'' SEF/93 BRE/029 Ia - S/l Plouzane Athletic Club Mar1012128 6 16,9  6

9 SIERACKI Margaux 24'45'' SEF/99 I-F/077 As77 - S/l Pays De Fontainebleau - At1690417 7 16,9  8

10 NEMCHENKO Maryna (Ukr) 24'55'' SEF/96 I-F/077 Val D'europe Montevrain Athlet2524890 8 16,8  5

11 TABET Celia 24'58'' SEF/99 CEN/018 Bea - S/l Us Berry Athletisme1430013 9 16,8  19

12 NIVET Lucie 25'01'' SEF/98 G-E/051 Efs Reims A. *708466 10 16,7  50

13 LAURENT Camille 25'05'' ESF/02 OCC/031 Grand Toul - S/l Ca Balma1466283 3 16,7  123

14 HAMOUDI Ines 25'09'' SEF/01 N-A/033 Us Talence*1539428 11 16,7  104

15 GIRARD Emilie 25'10'' SEF/00 ARA/069 Decines Meyzieu Athletisme*1836691 12 16,6  35

16 DE LA BIGNE Philippine 25'10'' SEF/98 I-F/075 Stade Francais (paris)1617202 13 16,6  34

17 QUEMENER Anais 25'14'' SEF/91 I-F/077 La Meute Running219023 14 16,6  14

18 CUMY Manon 25'16'' SEF/01 BFC/025 Dsa - S/l Doubs Sud Athletisme Besan1189240 15 16,6  103

19 LEMITRE Alexa 25'21'' SEF/98 OCC/081 Ecla Albi*1005664 16 16,5  9

20 KOROTCHANSKY Aude 25'23'' SEF/91 I-F/075 Racing Multi Athlon549584 17 16,5  21

21 GUILLERMIN Manon 25'25'' SEF/98 I-F/075 Racing Multi Athlon1723763 18 16,5  41

22 MITARD Alice 25'28'' SEF/98 CEN/041 Ac Romorantin1327421 19 16,4  10

23 PARIS Thais 25'30'' ESF/03 G-E/054 Nam - S/l St Max Essey Club Athletic1569290 4 16,4  102

24 BLEUNVEN Laetitia 25'36'' SEF/92 BRE/029 Sb - S/l Stade Lesneven1026299 20 16,4  18

25 GUERIN Aurore 25'41'' SEF/90 NOR/027 Spn Vernon*101677 21 16,3  12

26 LAIGLE Heloise 25'42'' ESF/02 ARA/069 Decines Meyzieu Athletisme*2530957 5 16,3  115

27 BERTRAND Laure 25'45'' ESF/02 BRE/035 Ea Pays De Broceliande1971552 6 16,3  101

28 NIVET Marie 25'46'' SEF/98 G-E/051 Efs Reims A. *708465 22 16,3  49

29 CROISSANT Leatitia 25'46'' SEF/00 I-F/078 Ea St Quentin En Yvelines1636470 23 16,3  44

30 LEJARRAGA Julie 25'51'' SEF/98 I-F/095 Efcvo - S/l  Csme Athletisme1097717 24 16,2  47

31 CLEMENT Nelie 25'56'' ESF/03 PCA/005 Gap Hautes Alpes Athletisme*1588782 7 16,1  110

32 SEGUIN Alice 25'57'' ESF/02 NOR/076 Rna - S/l Asptt Rouen1471883 8 16,1  107

33 PLACE Camille 26'06'' ESF/03 ARA/001 Ea Bourg-en-bresse*1781499 9 16,0  117

34 LORAIN Eugenie 26'16'' SEF/00 G-E/051 Efs Reims A. *1251672 25 15,9  20

35 GUILLAUD Nina 26'24'' ESF/02 ARA/038 Eag 38 - S/l Grenoble Uc2062731 10 15,9  118

36 CHARKAOUI Fatima 26'25'' SEF/92 I-F/093 As Pierrefitte855246 26 15,9  16

37 COUTANT Eva 26'29'' ESF/02 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1231574 11 15,8  124

38 JOBBIN Clara 26'32'' ESF/02 NOR/014 Caen Athletic Club*1299739 12 15,8  106

39 CHACHIGNON Mathilde 26'39'' M1F/82 I-F/077 Val D'europe Montevrain Athlet349501 1 15,7  17

40 BERNARD Laura 26'43'' M0F/89 I-F/075 Us Metro Transport (paris)197081 1 15,7  48

41 JACQUET Fleur 26'45'' SEF/01 ARA/003 Eoaa - S/l Montlucon Athletisme2015770 27 15,7  105

42 CHAUVEAU Lena 26'52'' ESF/02 ARA/063 Clermontaa - S/l As Montferrand1881073 13 15,6  109

43 CHAPUT Eliette 27'02'' SEF/01 N-A/033 Ca Beglais1278410 28 15,5  120

44 PREVOT Clara 27'04'' ESF/02 OCC/031 Satuc Toulouse Athle1298523 14 15,5  113

45 AFALAH Dounia 27'07'' SEF/97 I-F/093 Pierrefitte Multi Athlon Ville1274262 29 15,4  40

46 RENOU Camille 27'10'' ESF/02 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1298570 15 15,4  125

47 JAGUIN Mathilde 27'15'' SEF/91 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1180784 30 15,4  29

48 NONNOTTE Pauline 27'24'' SEF/99 BRE/029 Stade Brestois *1467672 31 15,3  33

49 MISERETTE Manon 27'30'' ESF/04 NOR/014 Usm Vire1423796 16 15,2  140
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50 HUET Isalys 27'31'' ESF/04 P-L/072 Esa - S/l Endurance 721650316 17 15,2  141

51 ROCHETEAU Sophie 27'34'' SEF/92 CEN/037 Jogg'in Tours2343368 32 15,2  60

52 RAVET Julia 27'39'' ESF/02 ARA/063 Clermontaa - S/l Stade Clermontois1751899 18 15,1  108

53 PACORY Noemie 27'54'' SEF/91 P-L/053 Eanm - S/l Ca Nord Ouest Mayennais1043143 33 15,0  36

54 MAIAUX Laura 27'56'' ESF/03 CEN/018 Bea - S/l Athletisme Club De Bourges1654172 19 15,0  127

55 VINCENDEAU Kalkidan 28'03'' SEF/01 N-A/033 Pessac Ac1929796 34 14,9  114

56 LE CAM Maelys 28'10'' SEF/01 BRE/035 Hba - S/l Ac Haute Vilaine1320451 35 14,9  128

57 PORCHER Mathilde 28'22'' SEF/98 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1111289 36 14,8  24

58 RAFFIER Louanne 28'24'' ESF/02 ARA/003 Rc Vichy2140980 20 14,7  121

59 CADY Manon 28'33'' ESF/02 P-L/049 Athletisme Saint Barthelemy D’1258421 21 14,7  126

60 MONNIER Charlotte 28'39'' SEF/92 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1024882 37 14,6  27

61 AVINIO Laurine 28'51'' SEF/01 N-A/016 Cognac Ac2267247 38 14,5  122

62 GILET Agathe 28'52'' SEF/94 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*687380 39 14,5  26

63 LE BOURLAIS Marie 28'55'' SEF/95 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1728710 40 14,5  28

64 VIENOT Blandine 29'13'' M1F/80 G-E/068 Pca - S/l Esr Colmar Ac1469693 2 14,3  42

65 FIRIAU-PARDIEU Emeraude 29'21'' ESF/02 I-F/093 As Pierrefitte1446714 22 14,3  111

66 GUEGAN Lena 29'38'' SEF/01 BRE/029 Stade Brestois *1494191 41 14,1  112

67 MOREAC Lucie 30'00'' SEF/94 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1075018 42 14,0  30

68 FALGON Karine 30'05'' M3F/71 ARA/003 Eoaa - S/l Montlucon Athletisme601288 1 13,9  46

69 LAVIE Jade 30'15'' ESF/04 CEN/041 Aj Blois-onzain2321186 23 13,8  139

70 CHOLLET Caroline 30'25'' SEF/00 I-F/075 Zoom Volt Runners1389322 43 13,8  32

71 CAPREDON Clara 30'32'' M0F/89 CEN/037 Jogg'in Tours2440541 2 13,7  57

72 HUREAU Manon 30'38'' SEF/90 P-L/072 Esa - S/l Le Mans A 721999538 44 13,7  53

73 BIZET Delphine 31'23'' SEF/90 P-L/049 Entente Angevine Athletisme*2119916 45 13,3  37

74 PERRUCHOT Alice 31'29'' JUF/05 P-L/072 Patriote Bonnetable1808771 1 13,3  65

75 ZANON Angelique 31'37'' M2F/77 CEN/028 Oc Chateaudun Bonneval A.*1478671 1 13,2  64

76 RODDE Lise 32'20'' SEF/96 CEN/028 Occba - S/l Bonneval A.2416033 46 13,0  63

77 MARIE Helene 32'30'' M0F/86 P-L/072 La Foulee Gesnoise2589769 3 12,9  61

78 POURCHER Perrine 32'38'' SEF/98 I-F/093 As Pierrefitte2082810 47 12,8  43

79 IMARRE Aurelie 32'46'' M0F/86 ARA/003 Eoaa - S/l Montlucon Athletisme432493 4 12,8  45

80 DESHAYES Charlene 33'18'' SEF/98 NOR/061 Aigle M61 - S/l Entente Aube L Aigle 611351322 48 12,6  51

REBUFFE Elona DNS ESF/02 P-L/072 Esa - S/l Endurance 721481888 24  130

MERLAUD Avril DNS ESF/03 CEN/037 Jogg'in Tours2382754 25  132

MORVAL Louise DNS ESF/02 BRE/029 Stade Brestois *1394593 26  119

JAMET Loan DNS ESF/04 P-L/072 Esa - S/l Endurance 721916964 27  133

GICQUEL Marina DNS ESF/03 I-F/093 Esperance Sportive Stains2014689 28  129

VAN HERREWEGHE Anna DNS JUF/05 P-L/072 Esa - S/l Endurance 722390258 2  55

DUARTE Sophie DNS M1F/81 OCC/031 Satuc Toulouse Athle492932 3  31

CONNOLLY Melinda DNS M2F/77 CEN/028 Oc Chateaudun Bonneval A.*2440694 2  62

SAUVAGE Eloise DNS SEF/97 P-L/072 Ja Montfort-gesnois689053 49  56

QUESADA Floriane DNS SEF/00 BFC/021 Dijon Uc*1892570 50  11

MOUCHET Charlotte DNS SEF/96 I-F/093 Ca Montreuil 931390173 51  15

TONNEAU Sophie DNS SEF/94 G-E/054 Pays Haut A Reuni1201786 52  23

ROHEE Typhaine DNS SEF/98 P-L/072 Esa - S/l Endurance 722559824 53  54

LE DANTEC Sarah DNS SEF/92 BRE/035 Stade Rennais Athletisme*1677084 54  25

LALLIER Louise DNS SEF/00 CEN/037 Jogg'in Tours2547149 55  59

HOUSSEAUX Laurine DNS SEF/97 PCA/006 Nice Cote D'azur Athletisme *1100588 56  39

GUILLOTTE Alice DNS SEF/00 P-L/072 Esa - S/l Endurance 721383763 57  52

DANIEL Camille DNS SEF/98 CEN/037 Jogg'in Tours1192203 58  58

COUDRAY Adriana DNS SEF/97 P-L/072 Vs La Ferte Bernard1772245 59  66

CORNUEL Florence DNS SEF/01 P-L/049 Sco Angers Athle*2165575 60  116

BOUYIJ Amal DNS SEF/98 H-F/002 Esc Tergnier1503155 61  38

BRIER Louise DNS SEF/01 P-L/072 Esa - S/l Endurance 722016857 62  131

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 16:02-- 21/11/2023Page 2 of 3



Résultats équipes : 

Ne comptent pasComptent dans les pointsLigue / DépNom de l'équipeNb pointsPlace

Efs Reims A. * 174 pt
G-E / 051

12 (50), 28 (49), 34 (20)

 1

Stade Brestois * 1138 pt
BRE / 029

24 (18), 48 (33), 66 (112)

 2

Athletisme Saint Barthelemy D’ 1142 pt
P-L / 049

37 (124), 46 (125), 59 (126)

 3

Stade Rennais Athletisme* 1164 pt
BRE / 035

47 (29), 57 (24), 60 (27)

 4

As Pierrefitte 1179 pt
I-F / 093

36 (16), 65 (111), 78 (43)

 5

Entente Ouest Allier Athletism 1188 pt
ARA / 003

41 (105), 68 (46), 79 (45)

 6

Stade Rennais Athletisme* 2192 pt
BRE / 035

62 (26), 63 (28), 67 (30)

 7

Nb de résultats :  80 (0 homme, 80 femmes)
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